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npo aissibHicTh LHenTpy xurrecriiikocti KpuBopizskoi rpomaau
ro “CliPABKHSA HAIA”
3a nepiod 3 01.01.2025 no b6epesensv 2026 poky

Hentp xutrectiiikocTi KpuBopi3zpkoi rpomaau, sikuil pyHKIIIOHY€e Ha 0a3i
rpoMajnicbkoi opranizamii «CITPABXHA HAIIS», ynponosxk 2025 poxy Ta I
kBaptany 2026 poky 3A1MCHIOBAB CHUCTEMHY [ISUIBHICTh y MeXKaxX HaJlaHHS
KOMILUIEKCHOI COIIaIbHOT MOCTYTH 3 POPMYBAHHS KUTTECTIUKOCTI BIATOBITHO JI0
noctaHoBu KabOinety MinicTpiB Ykpainun Nel505 Tta 1HIIMX HOPMATHBHO-
MPaBOBUX aKTIB Yy c(hepi COLiaIbHOTO 3aXUCTY HACEJICHHS.

HisneHicTs L{enTpy Oyna crpsiMoBaHa Ha 3a0€3MEUYEHHS MCUXO0COLIAIbHOL
MIATPUMKH HACEJICHHS, IIJIBHUIIEHHS PIBHA CTPECOCTIMKOCTI TpoMajisiH,
NpO(UIAKTUKY €MOLIMHOIO BUCHAXEHHS, MIATPUMKY CIMEH Yy CKIAJHUX
KUTTEBUX OOCTaBUHAX, BHYTPILUIHBO MEpPEeMIlIEeHUuX Oci0, AITed, MOJoai, ocid
CTaplIoro BiKy, JIIOJIEW 3 1HBaJIJIHICTIO, BETEpaHIB, BIMCHKOBOCIYKOOBIIIB Ta
YJICHIB IXHIX POJIMH.

[leHTp )XUTTECTINKOCTI MpaIftoBaB 3a ajpecoto: M. Kpusuii Pir, Byn. CnaBHa,
6-A.

HanaBauem xommiekcHoi comianbHoi mocnyru € 'O «CITPABXHA
HAAIS». Jara noyatky HaganHsa nociyru - 02.09.2024.

VYrhpoaosx 3BiTHOTO mepioAy nisuibHICTH LleHTpy Oyna copsiMoBaHa Ha
CTBOpPEHHS O€3MeYHOro, JAOCTYNMHOr0 Ta MIATPUMYIOUOTO MPOCTOpY JIs
MeEILKaHIIB rpomMaau. OcoOnuBy yBary npuaiaeHo GopMyBaHHIO IICUXOJIOTTYHOT
CTIMKOCTI HACEJICHHSI B YMOBaX BOEHHOI'O CTaHy, MOCTIMHOTO cTpecy, BTparT,
BUMYIIIEHOTO MIEPEMIIIEHHS Ta COLIAIbHOT HECTA01ILHOCTI.

Ha 6a3i Llentpy 3a1licHIOBAJIUCS:



. 1HJIMBIAYyaJIbH1 KOHCYJIbTAIlIT;

. KpU30BE KOHCYJbTYBAHHS;
. MICUXOJIOTTYHA MIATPUMKA;

. MICUXOEIyKalliiH1 3aX0/1H;

. apT-TepaneBTUYHI 3aHATTS,

. TPEHIHTY 3 PO3BUTKY JKUTTECTINKOCTI,

. 3aX0JIM 13 COIIAJILHOT aanTariii;

. TPYIOBI1 3aHSTTS JJIsl AITEH Ta JOPOCIHX;

. 3axoau Jis BetepaniB, BIIO Ta cimeli BiiChbKOBUX;

. npodiTakTHKa MPOoQeCciHOTO Ta €eMOIIMHOTO BUTOPAHHS,
. HaBYaJIbHI 3aX0/IH JIJI1 BOJIOHTEPIB Ta (PaxiBIIiB;

. KOMaH/IHI Ta CIMEITHI KOHCYJIbTaIlii.

[IpoTtsirom 3BiTHOrO mepiony LleHTp KuTTecTiMiKOCTI 3abe3reuyBaB
JOCTYMHICTh TMOCIYTH K Yy CTalllOHAPHOMY, TaK 1 JTUCTAHI[IHHOMY (hopMarTi.
[locnyru HagaBanmucs sIK OYHO, TakK 1 OHJIAMH, 110 TO3BOJIMJIO OXOMUTH 3HAYHY
KUTBKICTh MEIITKAHIIIB TPOMAJIM Ta KUTEIIB BIIJaJIeHUNX HACEJICHUX ITyHKTIB.

BaxnuBoro ckiamoBoro pob6otu IleHTpy cTajma MDKBIIOMYa CIIBIIpalis.
Yrupoao:x 3BiTHOrO niepioay LleHTp akTUBHO B3a€MOJIIAB 13:

o JlemapTaMEHTOM COIIANIbHOI MOJTITUKHU;

e  pallOHHUMH YIPaABIIHHIMU Mpalll Ta COLIATILHOTO 3aXUCTy HACETICHHS,

o  JlemapTaMEHTOM OCBITH 1 HAyKH;

o IlenTpoM comianbHHUX CITYXO0;

. 3aKJjaJaMHu OCBITH,

o Kpusopizpkorw ¢imiero  JIHIDpONETPOBCHKOTO  00JAaCHOTO  IIEHTPY
3alHATOCTI;

o  CouiaJIbHUM TYPTOKUTKOM;

e ADOCTONIBCHKOIO MICBKOIO PaJIolo;

e  MOJIOJDKHHMMHU pajiaMu Ta TPOMAJICbKUMH OpraHi3alisiMu.

VY Mexax cmiBIpaii HTPOBOAWIIKCS CHUIbHI poOodl 3yCTpiul, TPEHIHTH,
cynepBisii, iHpopMalliiiHi KaMIiaHii, BUi3H1 3aX0JI1 Ta KOHCYJIbTaIlii.

Oco6nuBy yBary LlenTp npuaiiss iHpopMmailiiiHiid poOOTI Ta MIABUIIECHHIO
0013HAaHOCT1 HACEJICHHSI 11010 MOXKJIUBOCTI OTPUMAaHHS KOMIUIEKCHO1 COIl1aIbHOT
nocayrdu 3  (OpMyBaHHS  KUTTeCTIMKOCTI. [HdOpMyBaHHS  HaceleHHs
3M1CHIOBAIOCS Yepes:

e  COLIAJIbHI MEPEXKI;

o 0IiMiliHI CTOPIHKY TPOMAIH;

o Telegram-kananu Ta COIBHOTH;
o nyOmikamii y 3MI;



o 1H(oOpMaIiiHI 3yCTpiyi;

e JIpyKOBaHi MaTepiaiu;

e JIMCTYBAaHHS 3 YCTAHOBAMM Ta OpraHi3allisiMu;

e MIATOTOBKY HaKa3iB, PO3MOPSIKEHb Ta BHYTPIIIHbOI TOKYMEHTAIII1.

3aBasiku cUCTeMHIN 1H(OopMalliitHil poOOTI Ta akTUBHIN AisIbHOCTI LleHTpy
3HAQ4YHO 3pIiC PiBEHb 3BEPHEHb T'POMAJISIH 32 ICHUXOJIOTIYHOIO Ta COIIAJTBHOIO
M1ITPUMKOIO.

Cra"HoMm Ha KiHEIb 3BITHOT'O MEPiOJy KUIBKICTh OCi0, SIKI 3BEPHYJHCS 3a
OTPUMAaHHSM KOMILJIEKCHOT COIIabHO1 MOCIYTH 3 (OPMYBaHHS )KUTTECTIHKOCTI,
cranoBmia moHag 20 000 oci0. BiamoBigHO 40 3BITHHX JaHUX, KUIBKICTH OCIO,
K1 OTpUMaiu nociyry, craHoBuia 21 043 ocobu. 3aranbHuil 0OCSAT HagaHHS
KOMILUIEKCHOI COIIAJIbHOI MOCIYTH 3 MOYaTKy POKY 0€3 ypaxyBaHHS 3BITHOTO
Micsng ckiaB 18 849 mocnyr.

VYuponosx kBiTHS 2026 poky mojgaTkoBo Oysio HamaHo 833 mocnyru, a
KUIBKICTBh OC10, SIKI OTpUMAJIA JIONIOMOTY CTaHOM Ha 3BITHY JaTy, CTaHOBUJA 4
581 ocoOy. Ili moka3HUKM CBiq4aTh MNpPO CTAaOUIbHE 3pPOCTaHHS NOTpeOU
HACEJICHHS y TMCUXOCOLIAIbHIA MIATPUMIII Ta BUCOKHM pIBEHb MHOBIPH [0
nismeHOCTL LleHTpy.

V¥ I kBapram 2026 poky ¢daxiBusgmu LleHTpy npoBeneHo:

o 491 inauBiAyanbHUM 3aX11;
o 173 rpymnosi 3axoau.

VYci 3axoau Manu TMCHUXOJIOTIYHO-COIlaibHE CHOPSIMYBAaHHS Ta BKIIIOYAJIH
MCUXOEAYKallilo, IICUXOJIOTTYHUN CKPHHIHT, €JIEMEHTH KpPU30BOTI'0
KOHCYJIbTYBaHHS, TEXHIKH CAMOJIONIOMOT'H, BITPaBU JJIs1 CTa01I13a111i eMOIIIMHOTO
CTaHy, PO3BUTOK HAaBUYOK CTPECOCTIMKOCTI Ta COIIaIbHOI aJanTalrii.

['pymnioBi mporpamu peanizoByBaiuCs JJIsl PI3HUX KaTEropiil HaceJIeHHS Ta
BKJIIOYAJIH:

e apT-TEparniio;

e ITPOBY TEpAMilo;

o TpeHIHTU 3 GOPMYBAHHS JKUTTECTIHKOCTI;

e 3AHATTS 3 NIATPUMKHU NCUXIYHOTO 310POB’S;

e HaBYaHHSI HAaBMYKaM KOMAaHJIHOI B3a€MOJIII;

e 3aXOJH IS JITEH;

¢ IICHXOEMOLINHY MIATPUMKY OATHKIB;

o Npo(dUIAKTUKY MPO(DECIiHOTO BUTOPAHHS;

e 3aXOJIU 3 COIIATbHOI 3TyPTOBAHOCTI TPOMAJIH.



OnHuM 13 KJIIOYOBUX HampsiMiB AismbHOCTI [{eHTpy cranma opraHizaiis
BUI3HOI pOOOTH y HACEJIIEHUX MyHKTaX rpomaau. BuizHi 3ax01u TPOBOAUIUCS Y
II’SITU HACEJICHUX IYHKTaX, 30KpeMa y Micti Anoctoiiose, ceni Kam’snka, cemi
3enene [lone, ceni bypi Yrii Ta )xutnoBomy Macusi [Hrynensp.

@axiBui lleHTpy cuCTEeMAaTUYHO MPOBOJUIU 3aXO0du O€3MOCEPEAHBO Y
rpoMajiax, Mo A03BOJISUIO 3a0€3MEUUTH JOCTYI A0 MOCIYTH Ji MEIIKaHIIIB
BiTAJICHUX TEPUTOPIN, JIFOJAEH MOXUIIOT0 BIKY, MAJOMOOIIBHUX OCI0 Ta CIME,
SK1 HE MalOTh MOKJIMBOCTI peryJisipHO BiaBiAyBatu LleHTp.

BaxuinBuM HampsiMOM poOOTHM CTall0 MPOBEACHHS HAaBYaJbHUX Ta
CYyHEepBI3IMHUX 3aXOAIB JUIsl BOJIOHTEpIB, (axiBIiB colianbHOi cdepu Ta
MPEJACTABHUKIB TPOMAJCHKUX Opra”izamii. YHOpoAOBXK 3BITHOIO MeEpPioay
HaBYaHHS mpoiinuin 64 ocodwu.

Takoxx IleHTp akTHBHO JOJy4YaBcsi A0 PO3BUTKY Mepexi ILleHTpis
KUTTECTIUKOCTI y JIHITPOMEeTpOBCHKiM 001acTi, 3A1iICHIOBaB OOMIH JI0CBIIOM 13
HOBOCTBOPEHHMMH IIEHTPAMH, MPOBOJUB poOOUYl 3yCTpiyl, KOHCYJbTaIlll Ta
HaBYaHHS 111010 BEJICHHS TOKYMEHTAllli, OpraHi3alii rpyrnoBoi poO0TH, 3BITHOCTI
Ta MPaAKTUYHOI peaizallii MoCIyTH.

MarepianbHo-TexHIuHa 0a3a [{eHTpy BKItOUae 001aIHaH] IPUMIIICHHS JJIs
1HMBIAyallbHOI Ta TPynoBOi PoOOTH, KOHCYJbTaIlliiHI KaOIHETH, MPOCTIp AJIs
MPOBEJCHHS. TPEHIHTIB, YKPUTTS, TEHEPATOPHY CTaHIIIO, aJlbTEPHATUBHI
JDKEpesia EHEproKUBJICHHS Ta Oe3leuHl yMOBH nJigi poboTu (axiBUiB 1
BiJBITyBadiB.

Bognouac  IleHTp nOpodoBKye  IpailoBaTH  HaJ ~ IMOKPAIICHHSIM
IHKJTIO3UBHOCTI mpuMilieHHs. Ha cporoani o0OgamToBaHO 1HKIIO3UBHHI
CaHITApHUM BY30JI Ha NEPIIOMY MOBEPCl, MIANUCAHO ACKIapalii MOMXKEKHOT
0e3MeKu Ta 3/A1MCHEHO 3aX0/U 1010 MIBUILICHHS O€3MEeKU MPUMIIICHHS.

3a pesynbraTtamu pobotu y 2025 poui ta I kBaptani 2026 poky MO>KHa
KoHcTaTyBaTu, 1o LlenTp kurrectiiikocti KpuBopizbkoi rpomManud cTaB
BAKJIMBUM OCEPEKOM TMCUXOCOLIAIBHOI MIATPUMKHU HACEJICHHS Ta €(PEKTUBHUM
MEXaHI13MOM pearyBaHHs Ha COLllaibHI BUKJIUKH BOEHHOTO 4acy.

HispHICTH L{eHTpy cripusie:

o ITIBUIIICHHIO P1BHS IICUXOJOTTYHOT CTIMKOCT1 HACETICHHS;
¢ 3MIIHEHHIO COIIAJIbHOI 3TYPTOBAHOCTI TPOMAIH;

o IPOGIAKTUIl KPU3OBUX CTAHIB;

o MATPUMIII CIMEH Ta JITEH;

o (hOpMyBaHHIO HABUYOK CaMOJIONIOMOTH;



¢ PO3BUTKY BOJOHTEPCHKOIO Ta COLIAIIBHOTO MOTEHIIIATY TPOMA/IH;
¢ CTBOPEHHIO OE€3MEYHOT0 NPOCTOPY MIATPUMKH ISl HACEIICHHS.

[leHTp JKUTTECTIMKOCTI MPOAOBKYE PO3LIUPIOBATA CIEKTP MOCIHYT,
MOCUJIIOBAaTH MApPTHEPCHKY B3a€EMOJIII0 Ta 3a0e3MeuyBaTH JIOCTYIHY, SIKICHY #
CBO€YACHY MCUXOCOI1aJIbHY MIATPUMKY MEIIKAHIISIM TPOMaJIU B yMOBax BIHU Ta
CYCIUJIBHUX BUKJIHKIB.



